
スケジュール 

 

13：00 市民公開講座 受付開始 

13：30 開会挨拶  

13：40 講演会 前半 

「糖尿病診療の新しい話題 ～血糖値だけでは不十分？～」 

阿蘇医療センター 糖尿病・代謝・内分泌内科部長 近藤 龍也 

（14：10頃 10分間の休憩予定） 

 

14：45 質疑応答 

14：50 閉会挨拶 

15：00 健康フェスタ開始 

16：00 健康フェスタ終了 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康フェスタ 

日時：令和７年 ８月２日（土）１３：００ 受付開始 

場所：阿蘇医療センター １階 講堂及びエントランスホール 

主管：阿蘇医療センター 患者・市民サービス等委員会 

市民公開講座 

阿蘇医療センター 開院11周年記念行事 



 

 

 

 

 

 

 

講演会 

「糖尿病治療の新しい話題 ～血糖値だけでは不十分？～」 

講師：阿蘇医療センター 糖尿病・代謝・内分泌内科部長 近藤 龍也 

 

１. グルモースモニタリングで見える無自覚低血糖 

２.糖尿病治療薬：血糖管理 ＋ 臓器保護 

３.肥満症が上流に 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民公開講座 

＜ 近藤医師プロフィール ＞ 

1993年 3月  熊本大学医学部卒業 

1999年 3月  熊本大学大学院修了 

2001年 4月  ジョスリン糖尿病センター留学 

2010年 4月  熊本大学生命科学研究部 特任助教 

2011年 2月  熊本大学生命科学研究部 代謝内科学 助教 

2016年 2月  熊本大学生命科学研究部 代謝内科学 講師 

2017年 11月 熊本大学病院  

糖尿病・代謝・内分泌内科 講師 

2024年 4月  阿蘇医療センター  

糖尿病・代謝・内分泌内科 部長 

資格 

日本内科学会認定内科医 

日本内科学会総合内科専門医 

日本糖尿病学会糖尿病専門医、指導医 

日本内分泌学会内分泌代謝科専門医、指導医 

会場：１階 講堂 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①  栄養相談・展示コーナー ⑤ 
血圧測定、血中酸素飽和度測定、血管年齢

測定、血糖測定、健康相談 

②  
お薬相談コーナー＆自己注射体

験 ※お薬手帳をご持参ください 
⑥ 

くまもとメディカルネットワークについて

の相談コーナー 

③  
カテーテル検査および 

ペースメーカ展示説明 
⑦ 

「AED と BLS（一次救命処置）を体験しよ

う!!」 

④  
運動機能測定 

運動相談 
  

阿蘇医療センターの専門職・技術スタッフが特設ブースを開設し、市民の方々の健康意識 

向上と健康増進を目的とした「相談窓口」や「体験コーナー」を設置しています。 

ご参加は無料です。ぜひ、ブースに足をお運びください。 

会場：１階 エントランスホール 

皆様のご来場をお待ちしております。 

 

健康フェスタ 

15:00 健康フェスタ開始 ※市民公開講座終了後の開始となります。 


