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新年度のスタートから早くも 1 カ月が経ちました。子どもたちも新しい生活に慣れたころかと思います。 

「このむしなあに？」「このはな、なんていうの？」「みてみて！」子どもたちが夢中になるものでいっぱいの季節‼過ごしやすい

季節になりましたが、日によってはじりじりと日差しが照りつける真夏のようなときもあります。子どもたちの健康状態にも注意

しながら、安心して遊び込める環境づくりを心掛けたいですね。      すずらんルーム 0967-34-9026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 11 日(日)は母の日です。保育園では、子どもたちと大

好きなお母さんに向けてプレゼント製作を行いました。日頃

の感謝の気持ちを込めて、お母さんが喜ぶ顔を想像しながら

一生懸命に子どもたちは作っていましたよ。心のこもったプ

レゼントをぜひお子さんから受け取ってあげてくださいね！ 

紫外線は５月からグンと増えます！ 休日の外

出等でまとまった時間を屋外で過ごす時には、

帽子・ＵＶクリーム・薄手の長袖・ＵＶカット

効果のある上着などを活用しましょう。 園で

は、全てのお子さんの肌に合ったＵＶクリーム

等をご用意することはできませんので、ご自宅

か登園時に保護者の方が塗布していただくよう

お願いいたします。 

（乳幼児突然死症候群） ＳＩＤＳから子

どもを守るために… 

 ＳＩＤＳ（シズ）は、何の予兆や既往歴 

もないまま乳幼児が死に至る原因のわか 

らない病気です。令和 5 年は 48 名の乳幼 

児がＳＩＤＳで亡くなり、乳幼児期の死亡 

原因の第 5 位となっています。 

 寝かせる時は、あおむけに寝かし、うつ

ぶせ寝をやめましょう。園でお昼寝中のう

つぶせ寝は、都度直しています。ご家庭で

も注意して続けていっていただけたらと思

います。 

         

ゴールデンウィークは、日本だけの大型連休です。カタカナ用語ではあります

が、海外では通じません。しかし、日本人観光客が多いハワイやグアムでは、

通じることもあるようです。ケガや事故に気を付けて、長いゴールデンウィー

クを存分に満喫しましょう。 

 


