
身体拘束実施状況の月別報告 4 月分 

身体拘束最小化チーム 

対象期間 2026 年 4 月 1 日から 4 月 30 日 

 

受持ち患者の身体拘束の状況を、担当看護師が各勤務帯において評価した集計。 

身体拘束とは患者へ装着し且つ物理的に動きを制限するもの。（例：ミトンや拘束帯） 

割合(％)は四捨五入のため合計が 100%にならないことがあります。 

 

 

 

直近 9 ヶ月の推移 
 

8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 4 月 

対象患者人数 215 216 221 244 249 220 209 239 238 

評価回数 7390 7036 8447 8355 9040 8148 6655 8763 8771 

身体拘束なし 6333 6006 6915 7128 7686 6749 5351 7310 7190 

身体拘束あり 20 123 94 40 43 157 86 25 49 

センサーのみ 1037 907 1438 1187 1311 1242 1218 1428 1532 

身体拘束なし％ 85.7% 85.4% 81.9% 85.3% 85.0% 82.8% 80.4% 83.4% 82.0% 

身体拘束あり％ 0.3% 1.7% 1.1% 0.4% 0.4% 1.9% 1.2% 0.3% 0.6% 

センサーのみ％ 14.0% 12.9% 17.1% 14.2% 14.5% 15.2% 18.3% 16.3% 17.5% 

 

患者数 238 

評価回数 8771 

身体拘束なし 7190 

身体拘束あり 49 

センサーのみ 1532 


