
まだまだ寒い日が続きますね。 

今年はインフルエンザの流行もこれからということです。 

まずは基本の、20秒かけての手洗い、うがいをしっかり 

行い、カゼ・インフルエンザ予防に努めていきたいですね。 

子どもが病気で・・・でも仕事が休めない・・・ 

そんな時はお気軽にすずらんルームまでお問い合わせ 

ください。 すずらんルーム 0967-34-9026 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年はうるう年ですよ！！（2 月 29 日）・・・ うるう年って(?_?) 

普通は 2 月は 28日までですが、4年に一度だけ「29 日」まである年があります。 

その「29 日」まである年のことを閏（うるう）年と言います。 

うるう年はオリンピックが開催される年と同じ年にあります。 

どうして 4 年に 1 度だけなの？？ 

地球は太陽の周りを 365 日かけて周っています。 

でも 4年の間に 1 日だけズレが起こってしまうんだって。 

そのために 4 年に 1度、2 月の日数を 1 日多くして 29 日にしたのだそう。 

どうやってすごす？？ 

ちょっと想像しにくい部分もありますがカレンダーを見て日にちを数えたり、数字を数えたり、子ども達と一

緒に 29日がどこにあるか探してみるのも面白いかもしれませんね。 

4 年に 1度しかない 2月 29 日。 

太陽がプレゼントしてくれた 1日をどう楽しもうかな？？と考えると何か楽しみですね(*^_^*) 

2 月 
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2 月 3 日 節分!！ 

豆まきをしたり…恵方巻きを食べたり…鬼のお面

を作ってみたり…皆さんはどんなことをして節分

を楽しみますか？？ いろんな鬼を追い払って健

康に楽しく過ごしたいですねー(^o^)／ 

空き箱で作ってみました)^o^( 


